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muhlehalde 3
Wochenmenii

Mittagshit: Poke-Bowl mit Sushireis, marinierten Krevetten, Sesam-Sauerrahm, Gurken und Edamame
Abendhit: Arancini c.]erllt mit Ricotta und Spinat an Tomatensauce

Datum Mittagsmenii Vegetarisches Abendmenii

Mittagsmenii, mit

Tages-Suppe,

-Salat, -Dessert
Montag Batavia Salat Gemiiseragout an Back-Camembert (Paniert) mit
22.06.2026  Gemise-Cremesuppe Champignonsrahmsa  Preiselbeeren, kleiner Blattsalat

*

Kalbsbratkigeli an
Champignonsauce im
Blatterteigpastetli und Erbsli &
Riebli

oder
Café Complet mit Auswahl
(Bindnerfleisch,Lyoner,

Luzerner, Camenbert)
oder

Maisbrei & Kompott

uce im
Blatterteigpstetli

Zucchettisalat

Gemiusebouillon mit Teigwaren
*

Dienstag
23.06.2026

Rindsgeschnetzeltes an
Peperonisauce mit Polenta
Blumenkohl

*

Weisser Schoggi Brownie

Kichererbsen an Apfelstrudel mit Vanillesauce
Peperonirahmsauce ~ oder _
mit Polenta und Blum Café Complet mit Auswahl

oder
enkohl Hirse Brei mit Banane &

Kompott

Griner Eichblatt
Broccolicremesuppe

*

Mittwoch
24.06.2026

Wiener Backhendl (paniertes
Poulet) mit Cocktailsauce,
Pommes Frites, Grillgemiise

Panierte Champignon = Wienerli mit Senf und Brot
mit Cocktailsauce, oder
Pommes Frites Café Complet mit Auswahl

) . oder
Grillgemiise Milchreis & Kompott

Rettich Salat
Gefligelbouillon mit Fladli

Donnerstag
25.06.2026

Kalbsschnitzel an brauner
Zitronenrahmsauce,
Nudeln, Krauter-Tomaten

*

Rhabarber Mousse

Geschmorter Sellerie = Gnocchi mit Salbeibutter,

an brauner Parmesan
Zitronenrahmsauce, ~ oder .

Nudeln. Krauter- Café Complet mit Auswahl
Tomaten oder

Griessbrei & Kompott

Endivien Salat
Champignonsuppe

Freitag
26.06.2026

Zanderknusperli mit
Remouladensauce
Salzkartoffeln, Lauchgemiise

Tempura Gemise mit Waldbeerenwahe

Remouladensauce oder .
und Salzkartoffeln Café Complet mit Auswahl
oder

Haferbrei & Kompott

Chicorée Salat
Weinschgaumsuppe

Samstag
27.06.2026

Mah Meh Indonesisch
Nudelgericht mit Gemuse und
Pouletstreifen

Mah Meh Spinatchiechli mit Blattsalat
Indonesische Oder .
Nudelpfanne mit Café Complet mit Auswahl
Gemiise oder

Gerstenbrei & Kompott

Selleriesalat mit Ananas
Rindsbouillon mit Backerbsen

*

Rindsbraten Burgunder Art,
Pilaw Reis, grine Bohnen

Sonntag
28.06.2026

Fruchtsalat mit Rahm

Gemiseburger, Garnierter Bindner Teller
Pilaw Reis, griine Butter und Laugen Brotli
Bohnen oder
Café Complet mit Auswahl
oder

Zwieback Brei & Kompott

Bei Lebensmittelallergie und / oder -intoleranz: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeitenden
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Allergene

Unvertraglichkeiten

Deklaration

Schwein: Schweiz

Poulet: Schweiz

Rind: Schweiz

Kalb: Schweiz

Lamm: Osterreich, Deutschland
Wild: Osterreich, Neuseeland,
Fisch: Niederlande, Pazifik; Schweiz
Crevetten: Vietnam, Norwegen

Bei Lebensmittelallergie und / oder -intoleranz: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeitenden



