
           Wochenmenü 

                  Bei Lebensmittelallergie und / oder -intoleranz: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeitenden           
 

Mittagshit: Massaman-Curry (scharf) mit Rüebli, Kartoffeln und Poulet  
Abendhit: Raclette-Schnitte (Brot, Weisswein, Raclette-Käse und Raclette Gewürz) kleiner grüner Salat  

Datum 

 
 

Mittagsmenü Vegetarisches 
Mittagsmenü, mit 
Tages-Suppe, 

-Salat, -Dessert 

Abendmenü 

Montag 
27.10.2025 
 
 
 

Frisée Salat 
Fenchelsuppe mit Samen 
* 

Poulet-Geschnetzeltes an 
Kräutersauce, 
Reis, Peperoni-Gemüse 

Quorn-
Geschnetzeltes an 
Kräutersauce,  
Reis, Peperoni-
Gemüse 

Spanische Omelette (Eierauflauf 
mit Kartoffeln und Gemüse) 
oder 

Café Complet mit Auswahl 
((Saftschinken, Hirsch-Salsiz, Küsnachter-
Käse, Greyerzer) 

oder Maisbrei & Kompott 

Dienstag 
28.10.2025 

 
 

 

Rüebli-Salat mit Orangen 
Rindsbouillon mit Backerbsen 
* 

Fleischkäse an brauner 
Rahmsauce,  
Kartoffelstampf, Knackerbsen 
* 

Kürbis Cake  

Vegi-Fleischkäse an 
brauner Rahmsauce,  
Kartoffelstampf, 
Knackerbsen 
 

Büdner Gerstensuppe 
(Gemüsewürfel, Gerste, 
Bündnerfleisch, Rahm), Brötli  
oder 

Café Complet mit Auswahl  
oder 

Hirse Brei mit Banane & Kompott 

Mittwoch 
29.10.2025 

Batavia Salat 
Brotsuppe mit Kümmel 
* 

Siedfleisch an Meerrettichsauce, 
Bouillon-Kartoffeln, 
Wurzelgemüse (Rüebli, Sellerie, 
Lauch, Pastinaken) 

Tofu Scheibe an 
Meerrettichsauce, 
Bouillon-Kartoffeln, 
Wurzelgemüse 
(Rüebli, Sellerie, 
Lauch, Pastinaken) 

Fotzelschnitte (Zopf in Milch 
und Ei gebraten) mit 
Apfelkompott und Zimt-Zucker 
oder 

Café Complet mit Auswahl  
oder 

Milchreis & Kompott  

Donnerstag 
30.10.2025 
 
 

Randen Salat mit Zwiebeln 
Gemüsebouillon mit Fideli 
* 

Paniertes Schweinsschnitzel mit 
Zitronenschnitz und Ketchup,  
Pommes frites, Broccoli 
* 

Marroni Creme mit Kirsch 

Panierte 
Champignons mit 
Zitronenschnitz und 
Ketchup,  
Pommes frites, 
Broccoli 

Wurst- und Käsesalat, Brot 
oder 

Café Complet mit Auswahl  
oder 

Griessbrei & Kompott  

Freitag 
31.10.2025 
 
 

Grüner Lollo Salat 
Gemüse-Cremesuppe 
* 

Zanderfilet an Weissweinsauce, 
schwarzer Reis, gedünsteter Lauch  

Spiegelei, 
schwarzer Reis, 
gedünsteter Lauch 

Zwetschgenwähe (Kuchenteig, 
Milch-Rahm-Ei Guss) 
oder 

Café Complet mit Auswahl 
oder Haferbrei & Kompott  

Samstag 
01.11.2025 

Nüsslisalat 
Kürbiscremesuppe mit Apfel 
* 

Gnocchi an Carbonara-Sauce 
(Speck) 

Gnocchi an 
Carbonara-Sauce 
(Gemüsewürfel) 

Moussaka (Auflauf mit Kartoffel, 
Auberginen, Rind- Hackfleisch 
und Feta) 
oder 

Café Complet mit Auswahl  
(Mostbröckli, Fleischkäse, Emmentaler, 
Gorgonzola) 

oder Gerstenbrei & Kompott  

Sonntag 
02.11.2025 
 
 
 

Selleriesalat mit Schnittlauch 
Geflügelbouillon mit Eierstich 
* 

Kalbsschnitzel an 
Steinpilzsauce, 
Rösti-Kroketten, Zucchetti 
* 

Linzer Schnitte 

Gemüseschnitzel an 
Steinpilzsauce, 
Rösti-Kroketten, 
Zucchetti 

Garnierter Bündner Teller 
(Rohschinken, Bündnerfleisch 
und Bünder Käse) mit Krusten 
und Butter 
oder 

Café Complet mit Auswahl 
oder 

Zwieback Brei & Kompott  

 



           Wochenmenü 

                  Bei Lebensmittelallergie und / oder -intoleranz: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeitenden           
 

 
 
 
 
 
 
Allergene 
 
 
 
Unverträglichkeiten 
 
 
 
Deklaration  
 
Schwein:  Schweiz 
Poulet:   Schweiz 
Rind:   Schweiz 
Kalb:    Schweiz 
Lamm:   Österreich, Deutschland 
Wild:   Österreich, Neuseeland,  
Fisch:    Niederlande, Pazifik; Schweiz 
Crevetten:   Vietnam, Norwegen  
 


