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Wochenmenii

Mittagshit: Spaghetti an Nuss-Rahmsauce mit Belper Knollen (K&se)

Abendhit: Garniertes gerauchertes Forellenfilet mit Meerrettich-Schlagrahm und Toast

Datum Mittagsmenii Vegetarisches Abendmentii

Mittagsmenii, mit

Tages-Suppe,

-Salat, -Dessert
Montag Griner Kopfsalat Bulgur-Gemiuse Gebackener Blumenkohl mit
07.04.2025 Pfanne Krauter-Joghurt Dip

Champignoncremesuppe

Rindsfleischvogel an
Roteweinsauce,
Bulgur, Ratatouille

oder

Café Complet mit Auswahl
(Mostbrockli, Mortadella, wiirziger Maxx,
Kiissnachter Barlauch Kase)

oder Maisbrei & Kompott

Paniertes
Quornschnitzel mit
Ketchup und Zitrone,

Zucchettisalat
Rindsbouillon mit Fideli

Dienstag
08.04.2025

Paniertes Schweinsschnitzel mit frittiert
Ketchup und Zitrone, rictierte

frittierte Kartoffelscheiben, Erbsen Kartoffelscheiben,
* Erbsen

Pistazien-Cake

Aprikosen Wahe (Kuchenteig,
Milch-, Rahm-, Eier Guss)

oder

Café Complet mit Auswahl
oder

Hirse Brei mit Banane &
Kompott

Mittwoch Eisberg Salat Linsen und Edamame
09.04.2025  Tomatencremesuppe an asiatischer Sauce
* (Ingwer und
Pouletgeschnetzeltes an Sojasauce)
a5|.at|scher Sauce (Ingwer und Basmatireis
Sojasauce),
Basmatireis, Edamame
(Sojabohnen)

Bindner Gerstensuppe
(Gersten, Gemusewdirfe,

Bindnerfleisch, Rahm], Semmeli
oder

Café Complet mit Auswahl
oder Milchreis & Kompott

Kichererbsen an
Dorrtomaten-Rahm-
Sauce,

Nudeln, Blattspinat

Fenchelsalat mit Orangen
Gemisebouillon mit Kdseschnitten
*

Donnerstag
10.04.2025

Kalbsgeschnetzeltes an
Dorrtomaten-Rahm-Sauce,
Nudeln, Blattspinat

Birne Helene (Schoggi Creme mit
karamellisierten Birnen)

Tortilla (spanisches Omelette aus
Eiern mit Kartoffeln und

Zwiebeln)

oder

Café Complet mit Auswahl
oder

Griessbrei & Kompott

Frisée Salat
Gemisesuppe

Freitag
11.04.2025

griine Spargeln mit
Nussbutter,

schwarzer Reis
Schlemmerfilet Bordolaise an

Dillrahmsauce,
schwarzer Reis, griine Spargeln

Apfelstrudel mit Vanillesauce
oder

Café Complet mit Auswahl
oder

Haferbrei & Kompott

Penne all’arrabbiata
(scharfe Tomatensauce
mit Peperoncini),
geriebener Pecorino-
Kase

Roter Eichblatt
Zwiebelsuppe

Samstag
12.04.2025

Penne all'arrabbiata (scharfe
Tomatensauce mit Peperoncinil,
eriebener Pecorino-Kase

Wienerli im Blatterteig, kleiner
Blattsalat

oder
Café Complet mit Auswahl
oder Gerstenbrei & Kompott

Tofu-Randenbraten
an Birnelsauce,
Krauter-Risotto,
Broccoli

Gurkensalat
Gefligelbouillon mit Gemusewdrfel

Sonntag
13.04.2025

Rindsschulterfilet an
Birnelsauce,
Krauter-Risotto, Broccoli

*

Himbeer-Mousse

Gemise-Terrine mit
Schinkenrollen, Grahambrot
oder

Café Complet mit Auswahl
oder

Zwieback Brei & Kompott

Bei Lebensmittelallergie und / oder -intoleranz: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeitenden
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Wochenmenii
Allergene

Unvertraglichkeiten

Deklaration

Schwein: Schweiz
Poulet: Schweiz
Rind: Schweiz
Kalb: Schweiz
Lamm und Wild: Osterreich, Deutschland, Neuseeland,

Fisch und Crevetten: Estland, Niederlande, Island, Deutschland, Vietnam, Norwegen, Schweiz

Bei Lebensmittelallergie und / oder -intoleranz: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeitenden



