
           Wochenmenü 

                  Bei Lebensmittelallergie und / oder -intoleranz: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeitenden           
 

Mittagshit: Spargelrisotto mit Knoblauch-Crevetten  

Abendhit: Gemüse-Kartoffelbällchen gefüllt mit Quark an Tomatensauce 

Datum Mittagsmenü Vegetarisches 
Mittagsmenü, mit 
Tages-Suppe, 

-Salat, -Dessert 

Abendmenü 

Montag 
31.03.2025 
 

Salanvoa Kraus Salat 
Bärlauchsuppe  
* 

Schweinsgeschnetzeltes an 
Biersauce, 
Ebly, grüne Bohnen  

Eblysotto mit grüne 
Bohnen und Spiegelei 
überbacken mit 
Mozzarella  

Hörnli Auflauf 
oder 

Café Complet mit Auswahl 
(Fleischkäse, Salami, Greyerzer, Brie mit 
Knoblauch) 
oder 

Maisbrei & Kompott 

Dienstag 
01.04.2025 

 
 

 

Rettichsalat  
Geflügelbouillon mit Kräutern 
* 

Fleischkäse an brauner 
Rahmsauce, 
Kartoffelstock, glasierte Rüebli 
* 

Gebrannte Crème 

Vegi-Fleischkäse an 
brauner Rahmsauce, 
Kartoffelstock, 
glasierte Rüebli 

Aprikosen-Quarkauflauf  
oder 

Café Complet mit Auswahl  
(Mostbröckli, Mortadella, würziger Maxx, 
Küssnachter Bärlauch Käse) 
oder 

Hirse Brei mit Banane & 
Kompott 

Mittwoch 
02.04.2025  

Grüner Lollo Salat 
Spargelcremesuppe  
* 

Rindshackbällchen an Gemüse-
Tomatensauce, Reis 

Kichererbsen-
Bällchen an Gemüse-
Tomatensauce,  
Reis 

Weisse Rösti Pizza 
(Béchamelsauce, Champignon, Pizza-
Gewürz, Mozzarella) 
oder 

Café Complet mit Auswahl  
oder Milchreis & Kompott  

Donnerstag 
03.04.2025 
 
 

Peperoni Salat  
Rindsbouillon mit Backerbsen 
* 

Kalbsragout an Paprikasauce,  
Polenta, Aubergine  
* 

Bananen-Cake 

Kräuter-Polenta 
Auflauf mit Aubergine  
 

Garnierter Wurst- und 
Käsesalat mit Hausbrot 
oder 

Café Complet mit Auswahl 
oder 

Griessbrei & Kompott  

Freitag 
04.04.2025 
 
 

Roter Kopfsalat 
Gemüsepüreesuppe  
* 

Lachs-Knusperli mit Apfel-
Meerrettich Mayonnaise, 
Salzkartoffeln, Lauch a la Creme 

Gemüse-Knusperli 
mit Apfel-Meerrettich 
Mayonnaise, 
Salzkartoffeln, Lauch 
a la Creme 

Fotzelschnitte (Zopf in Milch und 

Ei gebraten) mit 
Rhabarberkompott 
oder 

Café Complet mit Auswahl 
oder 

Haferbrei & Kompott  

Samstag 
05.04.2025 

Frisée Salat  
Selleriecremesuppe  
* 

Vollkornmüscheli an 
Salbeibutter, Reibkäse 

Vollkornmüscheli an 
Salbeibutter, 
Reibkäse 

Toskanische Tomatensuppe 
(Tomaten, Brot, Knoblauch, 

Basilikum), Oliven-Brötli 
oder 

Café Complet mit Auswahl  
oder Gerstenbrei & Kompott  

Sonntag 
06.04.2025 
 
 
 

Spargelsalat  
Gemüsebouillon mit Eierstich 
* 

Pouletbrust mit Bärlauch an 
Jus, 
Gnocchi, Randengemüse 
* 

Merengue mit Erdbeeren und Rahm 

Gemüses-Brätling mit 
Bärlauch an Vegi-Jus, 
Gnocchi, 
Randengemüse 
 

Landfrauenwähe (Kuchenteig, 
Lauch, Sellerie, Rüebli, 
Zwiebeln, Hackfleisch, 
Kräuter, Guss) 
oder 

Café Complet mit Auswahl 
oder 

Zwieback Brei & Kompott  

 
 



           Wochenmenü 
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Allergene 
 
 
 
Unverträglichkeiten 
 
 
 
Deklaration  
 
Schwein:  Schweiz 
Poulet:   Schweiz 
Rind:   Schweiz 
Kalb:    Schweiz 
Lamm und Wild:  Österreich, Deutschland, Neuseeland,  
Fisch und Crevetten: Estland, Niederlande, Island, Deutschland, Vietnam, Norwegen, Schweiz 


